
社區選擇計劃

我們的承諾
 它會讓您充滿信心地開拓未來...

Chinese



什麽是社區選擇計劃

社區選擇計劃(COP)是由老年人、殘疾人及家庭護理部根據家
庭和社區護理方案(HACC)提供資助的
該計劃爲合格的人士以及他們的照顧者在家庭和社區範圍內擁
有更獨立的生活提供援助 社區選擇計劃目的在於， 
爲那些護理要求較爲複雜，而現有服務專案又未能滿足其要求
的人士，提供具體個案管理和協調服務

我是否合格？

一般說來， 對以下的陳述能夠回答“是的”的人士就有資格
獲得社區選擇計劃提供的服務：

o 我的護理照顧需求是否複雜，包括體力、情感、
 社交和醫務方面的綜合需求？

o 我是否需要他人對我現有的服務專案提供組織和協調方
 面的幫助？

o 我的具體情況是否經常變化， 
 導致我的援助服務要時常調整和適應我的需求？

o 我是否感到要獲得能夠滿足我特殊要求的服務並非易事？



選擇合適的方案

根據社區選擇計劃，我們能夠爲您提供以下服務內容和援助：

o 具體個案管理包括全面評估和設計服務內容

o 服務協調：我們成爲轉介服務的中心點，
 爲您磋商服務水準和監督服務質量

o 一系列有關位於您本區的護理和援助服務的
資訊和聯繫方式 

o 如果您現有的服務未能完全滿足您的需要，

 爲您出面採購新的服務專案

o 靈活性的服務方式，滿足您不斷變化的需求

作出正確選擇

我們的社區選擇計劃涵蓋了Parramatta, Baulkham Hills, 
Ryde/Hunters Hill和 Holroyd等地區。如果您本人，
您的親戚或朋友需要一系列的基本援助服務， 
以保持身心健康和獨立，請與我們的小組成員聯繫，
我們會爲您提供以下服務：

1. 提供轉介。
2. 安排進行評估。
3. 準備一份護理計劃



是否有任何費用？

根據您的負擔能力，我們會依據提供給您的服務專案成本酌情
收費 但是，如果您在財務上無法負擔，並不排除您仍能享受服務

您是否需要更多有關中西區社區護理有限公司的資訊？

中西區社區護理有限公司(Midwest Community Care Inc)
是一家非贏利的機構，自 1989 年起就致力在雪梨的
Cumberland Prospect 和 Ryde-Hunters Hill
地區提供一系列的社區護理服務。

如果您想瞭解更多有關社區選擇計劃或任何通過
Midwest Community Care 提供的其他服務專案，
請於辦公時間聯繫我們的小組成員：

   由家庭和社區護理方案提供資助


